Med barnets ogon

En konferens om hur det ar att levai eller
komma fran en familj med psykisk ohalsa

30-31 mars 2009 pa Storan i Goteborg

Familjen och framférallt barn och unga star i fokus for Socialpsykiatriskt Forums
arskonferens i Goteborg 2009. Socialpsykiatriskt Forum vill genom konferensen ge
barnperspektivet dess plats i vuxenvarlden.

Valkommen till tva dagar da du far tillfalle att férdjupa dig kring den viktiga fragan
om hur vi kan vara till stod for familjer dar nagon narstadende har psykisk ohalsa. Vi
vill ge en bild av vad barnen och unga méter i hemmet och nagra av de risker for
egen ohalsa som kan finnas. Vi vill ocksa lyfta fram de barn och unga som inte kan bo
kvar i sin familj och hur livet kan gestalta sig for dem. Familj — och barnperspektiven
uppmadrksammas alltmer inom saval barn — och vuxenpsykiatrin som kommunens
verksamheter och vi vill ge dig en maojlighet att ta del av detta och inspireras att folja
efter.

Den roda traden i konferensen ar fyra block, Familjen, Risker och erfarenheter,
Barn- och ungdomsperspektivet samt Hopp-vilka resurser finns.

Konferensen vander sig till politiker och personal som ansvarar for att utveckla bra
verksamhet for barn och unga inom bland annat skola, barn- och ungdomspsykiatri,
vuxenpsykiatri, socialtjanst samt till brukar- och frivilligorganisationer som engagerar
sig for barn och ungas situation.

Socialpsykiatriskt Forum med medverkande fran Malmo Hogskola, Bris,
Karolinska Institutet, Vastra Gotalands Regionen, Vaxjo Universitet, Lunds
Universitet, Socialstyrelsen, Stiftelsen Gyllenkroken, Skane Regionen, Radda
Barnen, Sveriges Kommuner och Landsting samt Goteborgs Universitet.
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MANDAGEN DEN 30 MARS STORAN GOTEBORG

8:30-9:00

9:00-9:30

9:30-10:30

10:30-10:45

10:45-11:45

11:45-13:00

13:00-13:45

13:45-14:45

14:45-15:15

15:15-16:00

16:00-16:45

17:15

19:00

Registrering och morgonkaffe

Valkommen och inledning

FAMILJEN

Familjer med nagon som har psykisk ohdlsa
Margareta Ostman, Malmé Hégskola

Paus
Kan man bli sjuk av ord?
En studie om psykisk misshandel och emotionell omsorgssvikt.

Eva Waltré, Bris

Lunch pa Storan

RISKER OCH ERFARENHETER

Barn i familj med psykisk ohdlsa och
invandrarbakgrund
Karin Ingvarsdotter, Malmé Hogskola

Motet med sarbara och sjalvmordsnara ungdomar - sa kan vi
stodja och hjdlpa

Britta Ahlin Akerman, Karolinska Institutet

Kaffepaus

Barn med 6kad sarbarhet-vuxnas ansvar. Om barn med ADHD?
Bjérn Kadesjo, Barneuropsykiatri Géteborg, handldggare UPP-centrum,
Socialstyrelsen.

Barns erfarenheter och strategier att leva med

knapp ekonomi

Anne Harju,Vixjo Universitet

Arsmaote Foreningen Socialpsykiatriskt Forum

Festmiddag pa Storan



TISDAGEN DEN 31 MARS STORAN GOTEBORG

8:00-8:45

8:45-9:30

9:30-10:00

10:00-10:45

10:45-11:15

11:15-11:45

11:45-12:00

12:00-13:00

13:00-13:30

13:30-13:50

13:50-14:10

14:10-14:40

14:40-15:30

15:30-15:50

15:50-16:00

BARN OCH UNGDOMSPERSPEKTIVET

Vad tycker barnen sjdlva. En kvalitativ intervjustudie
Margareta Ostman, Malmé Hégskola

Nagra orsaker till psykisk ohdlsa hos vuxna

Den svara fragan om psykisk hdlsa/ohdlsa utifran forskning om
barn som varit i samhallsvard

Gunvor Andersson, Socialhdgskolan Lunds Universitet

Kaffepaus

Familjehemsplacerade barn
Ingemar Nilsson, Socialstyrelsen

HOPP-VILKA RESURSER FINNS
Gyllingens barn- och tonarssgrupper vander sig till barn och
tonaringar dar nagon i familjen ar eller har varit psykiskt sjuk

Gun Cederborg och Einar Trollerud, Stiftelsen Gyllenkroken Gé6teborg

Vuxenpsykiatrins i Lund verksamhet med Barnombud
Maria Afzelius, Vuxenpsykiatrin Lund

Presentation av arets mottagare av utmarkelsen God
Socialpsykiatri

Lunch pa Storan

Lyssna pa barnen, Barnkonventionen 20 ar
Lars Osterdal, Rddda barnen

Vastbus. Gemensamma riktlinjer for att stodja barn i riskzonen
Marie Hellsten, Barn- och ungdomspsykiatri G6teborg

Barnkonventionen i praktiken. Presentation av
Kunskapscentrum for barnkonventionen i Vastra Gotaland
Emma Broberg, koordinator

Kaffepaus

Vi kan tillsammans arbeta forebyggande och inge hopp
Ing-Marie Wieselgren, Sveriges Kommuner och landsting

Summering
Moderator Elisabeth Olin, Géteborgs Universitet

Avslutning SPF



Medverkande

Elisabeth Ohlin
Margareta Ostman

Eva Waltré
Karin Ingvarsdotter
Britta Alin-Akerman

Bjorn Kadesjo

Anne Harju
Gunvor Andersson
Ingemar Nilsson
Gun Cederborg,
Einar Trollerud
Maria Afzelius
Marie Hellsten

Ing-Marie Wieselgren

Lars Osterdal
Emma Broberg

Fil dr i socialt arbete Goteborgs Universitet

Professor i vardvetenskap, dekanus vid fakulteten Halsa och Samhalle
Malmo Hogskola.

Samordnare for Bris stodverksamheter.

Socialantropolog, doktorand vid Halsa och Samhalle Malmo Hogskola.

Professor i pedagogik, National Centre for Suicide Research and Prevention

of Mental lllhealth, Karolinska Institutet.

Overlikare, barnneuropsykiatri Géteborg, handlaggare UPP-centrum.
Socialstyrelsen

Fil dr i socialt arbete Vaxjo Universitet

Professor socialhdgskolan Lunds Universitet

Psykolog, Socialstyrelsen

Socionom, verksam vid Gyllingens barngrupper
Sjukskoterska, verksam vid Gyllingens barngrupper
Socionom, kurator Vuxenpsykiatrin Lund

Socionom, psykoterapeut, enhetschef BUP Goteborg
Psykiater, handldaggare Sveriges Kommuner och Landsting
Ordférande Radda Barnen Varmland

Koordinator, Kunskapscentrum for barnkonventionen i Vastra
Gotalandsregionen.

Praktisk information

Plats

Storan, Kungplatsen 1, Géteborg 15 min promenad fran Centralstationen. Sparvagn nr 3, 4 och 7 till
hallplats Kungsportsplatsen.

Anmalan

Senast 28 februari 2009

Anmadlan gors via internet pa www.socialpsykiatrisktforum.nu. Klicka er vidare via fliken “Anmalan”.
Bekraftelse och faktura skickas ut till angiven e-postadress efter sista anmdlningsdagen.
Anmalan ar bindande men kan vid forhinder 6verlatas till nagon annan.

Information och kontaktpersoner

Ann-Katrin Ingvarsson

Einar Trollerud
Inger Nilsson

Avgift

0736-667526
0704-224539
0553-12145

| avgiften ingar deltagande i konferensen, for- och eftermiddagskaffe/frukt, lunch bada dagarna.

Moms utgar ej.

Ordinarie pris 3800 kr
Medlem i Socialpsykiatriskt Forum 3600 kr
Brukare och néarstdende 1000 kr
Middag 450 kr.
Festmiddag

Festmiddag med underhallning pa Storan den 30 mars kl 19:00.
Ange vid anmadlan om du deltar i middagen.

Utvardering

Dina synpunkter ar vardefulla for oss och du ar valkommen att lamna dem pa Socialpsykiatriskt

Forums hemsida.



