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VARFOR AR DENNA KONFERENSEN SA VIKTIG?

Tillstdllning om instéllning. Om hur man férandrar attityder och erbjuder vard, stéd och service som
starker egenmakt och tillganglighet. Attityduppdraget angér alla. Hindren som samhéllet satter upp for
delaktighet och &terhamtning for personer med psykiska funktionshinder ar manga. Vissa studier visar att
stigmatiseringen upplevs som ett stérre problem &n sjalva sjukdomssymtomen.

Alla behéver motverka diskriminering. Aven psykiatri, socialtjanst, myndigheter och media. Hur kan vard och
stdd erbjudas pa ett icke-stigmatiserande satt och bli en motkraft som stddjer hopp och sjélvfértroende?
Konferensen visar hur alla kan arbeta fér andrade attityder kring psykiska funktionshinder. Den tar ocksé upp
medias roll samt sambandet mellan véld och psykisk sjukdom.

—vad ar sant och vad ar myter?

Varmt valkomna till en konferens som ger ékad kompetens inom ett av de viktigaste omrédena just nu 6nskar
Socialpsykiatriskt Forum och samarbetspartners.

ARRANGORER OCH SAMARBETSPARTNERS

SOCIALPSYKIATRISKT FORUM

Socialpsykiatriskt Forum &r en forening och métesplats for utbyte av kunskaper och erfarenheter kring
socialpsykiatriska fragestaliningar. Féreningen vill utgora ett kritiskt och reflekterande forum nar samhalleliga
reformer, nya metoder och modeller genomférs och diskuteras. | styrelsen finns flera yrkesgrupper
representerade samt &ven personer med erfarenhet av psykiska funktionshinder eller av att vara anhorig.

For sex ar sedan arrangerade foreningen det valbesdkta idéseminariet Stigma — ett hinder for aterhamtning
och livskvalitet. Sedan dess har féreningen drivit fragan om behovet av krafttag mot diskriminering och for ett
tydligare samhaéllsperspektiv i fragor kring psykisk “halsa”.

ATTITYDUPPDRAGET HJARNKOLL

Negativa attityder till psykisk sjukdom och psykisk funktionsnedsattning skapar manga hinder. Skam- och
skuldkanslor hammar bade den med psykisk ohalsa och méanniskorna runt omkring. Under aren 2010 och
2011, arbetar Handisam och Nationell samverkan for psykisk halsa, NSPH, for forandrade attityder till
personer med psykisk sjukdom och psykisk funktionsnedsattning.

Arbetet ar ett regeringsuppdrag.




09.00

09.10

PROGRAM TILLSTALLNING ON INSTALLNING 2010

Konferensinledning

Brukare samtalar om attityder och mediaerfarenheter
Vad &r sant och vad gor media med o0ss?
Anneli Jéderholm, Henrik D Ragnewi, Christian Linde

En svensk befolkningsundersikning
om attityder till personer med psykisk ohélsa
Lars Hansson

Kaffe

Bilden av psykiatriomradet

-en avhandling om nyhetsrapporteringen i Rapport 1980-2006.
Ann-Sofie Magnusson

Tommy Engman samtalar med Ann-Sofie Magnusson

om avhandlingen.

Egna erfarenheter-vérdefullt i uthildningssammanhang.
Om egna erfarenheter av psykisk ohélsa och om vgen ur sjukdomen
Jan Gustafsson

Lunch

Motljus - vandringshilder i ord och ton

En hoppingivande och personligt berédttad bild- och musikfdrestélining
om att bygga hallbara plattformar i livet.

Om dterhdmtning fran psykisk ohélsa och hur det &r att leva och vara
manniska i dagens samhélle.

Johanna Hargd, Bjirn Ericson och Hans Wallqist

1355 Psykossjukdom och vald - myt och verklighet

Martin Grann

Kaffe

Hjarnkoll
TillgAngligheten i samhallet vilar pa attityder.
Skaffa dig Hjarnkoll och var med i arbstet for ett 6ppnare samhélle.
Attityder kan forandras pé olika vagar. Okad kunskap, férdndrade
attityder - empowerment, forandrat beteende - minskad
diskriminering.
* Fungerande insatser for att oka kunskap och féréndra
negativa attityder till manniskor med psykisk sjukdom
och psykisk funktionsnedsattning
* Bedriv ett lokalt kampanjarbete for att uppnd forandring.
Det har hander i Vstra Gétalandsregionen
* Bortom brukarmedverkan. Exempel pa samarbete mellan psykiatr,
socialtjanst och brukarorganisationer.
Rickard Bracken och Sonny Wahlstedt

Paneldebatt

Medverkande:

Anneli Hulthén (s), ordftrande i Goteborgs kommunstyrelse,
Jonas Andersson (fp), regionrdd i Vastra Gétalandsregionen
Lars-Arne Staxéing (m), rikdagsledamot

Representanter fran media samt dagens forel&sare;

1630  Slut




MEDVERKANDE

Rickard Bracken
4r projektliedare for Attitydprojektet Hjérnkoll, Handisam.

Tommy Engman

frilansjournalist . Mellan dren 2003 och 2007 var han projektledare for
RSMH:s Medieprojektet, vars syfte var att medverka till en mer nyanserad
bild av psykisk ohélsa och sjukdom i media.

Bjirn Ericson, fotograf

Martin Grann
professor och utvecklingschef i Kriminalvarden och forskare i rattspsykiatri vid
Centrum for Valdsprevention vid Karolinska Institutet i Stockholm.

Jan Gustafsson,
brukare och Case manager och uthildare pa Evidens AB. Lang erfarenhet
inom RSMH (Riksforbundet for Social och Mental Halsa).

Johanna Hargd, sangerska, latskriverska, arbetsformedlare samt brukare

Lars Hansson
professor och Centrumledare for CEPI, Centrum for evidensbaserade
psykosociala insatser, ett nationellt kunskapscentrum.

Anneli Jaderholm

Attitydambassaddr Hjarnkoll, Vastra Gotaland

Inre rum, ett projekt som syftar till att &ka kunskapen om psykisk ohélsa och
ge brukaren en rst.

Christian Linde

Attitydambassaddr Hjarnkoll, Vastra Gotaland

Inre rum, ett projekt som syftar till att dka kunskapen om psykisk ohalsa och
ge brukaren en rést.

Ann-Sofie Magnusson
fil dr, journalist och sjukskdterska. Disputerade i mars 2010 med
avhandlingen - Nyhetsrapporteringen i Rapport 1980-2006.

Henrik D Ragnevi
Attitydambassaddr Hjdrnkoll, Vastra Gotaland. ordf. Attention i Géteborg

Beatrice Toll

arbetsterapeut, arbetar som omradeschef i Mélndals Stad.

Sedan 1995 har hon arbetat med utveckling av de kommunala ansvaret
enligt psykiatrireformen.

Hans Wallguist, gitarrist

Sonny Wahistedt
Projektsamordnare Hjamkoll, Vastra Gotaland. ordf. NSPHIG

Hall utkik efter senaste nytt om konferensen pa
www.socialpsykiatrisktforum.se

PRAKTISK INFORMATION

Plats
Draken, Folkets Hus, Olof Palmes plats, Géteborg

Anmilan

Anmélan gdrs via internet pd www.socialpsykiatrisktforum.nu

Klicka vidare via menyn “Anmélan”. Bekréftelse och mer information skickas
ut till angiven e-postadress efter sista anmélningsdag. Anmalan r bindande
men platsen kan tverlatas till ndgon annan vid forhinder.

Sista anmalningsdag &r den 30:e september

Avgift

| avgiften ingdr deltagande i konferensen, fér- och eftermiddagskaffe samt
lunch. Arrangéren &r momsbefriad. Moms utgér ej.

- Ordinarie pris 1.260 kr

- Medlem i Socialpsykiatriskt Forum ~ 1.000 kr

- Brukar-narstaendepris 400 kr

Mer information och kontakt

Se i forsta hand www.socialpsykiatrisktforum.nu fér mer information.
For fragor ta kontakt med Beatrice Toll 070-555 45 10

eller Ann-Katrin Ingvarsson 070-989 03 01

Fragor gallande fakturor besvaras av Steg for steg,
anmalan(@socialpsykiatrisktforum.nu

Gor konferenshesiket till en gemen-
TI P s ' sam aktivitet for anstéllda och
B brukare/patienter i er verksamhet

Programmet presenteras med reservation fiir fordndringar




